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Liebe Leserinnen und Leser, 

die Pandemie COVID-19 ist nach wie vor das bestim-

mende globale Thema. Allerdings scheint dabei der 

Blick auf die epidemiologischen Kennzahlen nicht mehr 

ganz so im Vordergrund zu stehen und ein Stück weit 

von Diskussionen zur Folgenabschätzung in wirtschaft-

licher, sozialer und gesundheitlicher Hinsicht sowie 

über möglichen Strategien zum Umgang abgelöst zu 

werden. In diesem Newsletter berichten wir über das 

zweite Bevölkerungsschutzgesetz und fünf neue Pro-

dukte aus dem Kompetenznetz Public Health zu CO-

VID-19. 

Zweites Bevölkerungsschutzgesetz  

Das Bundeskabinett hat am 29. April 2020 den „Ent-

wurf eines Zweiten Gesetzes zum Schutz der Bevöl-

kerung bei einer epidemischen Lage von nationaler 

Tragweite“ beschlossen.  

Das neue Gesetz soll den ÖGD sowie das Robert Koch-

Institut stärken und eine bessere Kontrolle und Eindäm-

mung der aktuellen Ausbruchssituation ermöglichen. 

Beabsichtigt ist u.a., die im Präventionsgesetz (§§20 ff 

SGB V) verankerten Finanzmittel für das laufende Ge-

schäftsjahr 2020 umzuwidmen, damit es den Kranken-

kassen möglich ist, die freiwerdenden Mittel anderweitig 

einzusetzen. Maßnahmen aus dem Präventionsgesetz 

kommen oft sozial und gesundheitlich Benachteiligten 

zugute. Diese Gruppe leidet mehr als jede andere unter 

der gegenwärtigen Situation. Die DGPH spricht sich da-

her in einer aktuellen Stellungnahme dafür aus, evtl. 

freiwerdende Mittel für Maßnahmen zu Gesundheitsför-

derung und Prävention einzusetzen, die durch COVID-

19 notwendig geworden sind. Diese Position wird die 

DGPH auch in Ihrer Funktion als Sachverständige bei 

der öffentlichen Anhörung des Gesundheitsausschus-

ses des Bundestages am 11.5. vertreten. 

Kompetenznetz Public Health zu Covid-19  

Wie bereits mehrfach berichtet, hat die DGPH gemein-

sam mit anderen Fachgesellschaften das Kompetenz-

netz Public Health zu COVID-19 gegründet. Seit dem 

letzten Sonder-Newsletter vor einer guten Woche sind 

fünf weitere Worksheets erschienen, die wir für Sie hier 

kurz zusammenfassen. In den kommenden Wochen 

und Monaten werden wir Sie in Sondernewslettern re-

gelmäßig auf dem Laufenden halten.  

Das erste Hintergrundpapier befasst sich mit „psycho-

sozialen Folgen von Isolations- und Quarantäne-

maßnahmen“. Zunächst werden die nachweisbar ne-

gativen Effekte dieser Maßnahmen z.B. auf Depressivi-

tät, posttraumatische Belastungen, Stresserleben oder 

Einsamkeit aufgezeigt. Zudem wird von Stigmatisie-

rungserfahrungen berichtet. Im Weiteren werden zent-

rale Interventionsansätze zum Umgang herausgearbei-

tet, die komplementär zu verfolgen sind: Information 

und Aufklärung, Prävention und Gesundheitsförderung 

in der Allgemeinbevölkerung sowie mit Blick auf beson-

ders vulnerable Gruppen und Personen mit bereits vor-

handenen psychischen Erkrankungen. Eine weitere 

Option wird in telemedizinischen Versorgungsangebo-

ten wie telefonische Beratung, entsprechende Krisen-

Hotlines und Telefon- und Videosprechstunden gese-

hen, die in der aktuellen Situation eine besondere 

Chance darstellen können. 

Das zweite Factsheet richtet sich v.a. an Politiker*innen 

sowie Experten*innen für Arbeitsschutz und Gesund-

heit in Betrieben und befasst sich mit „Beschäftigten 

mit erhöhtem Krankheitsrisiko“. Es geht um den spe-

zifischen Umgang mit Risikogruppen für schwere 

Krankheitsverläufe an Arbeitsplätzen oder in Tätigkei-

ten mit erhöhtem COVID-19 Infektionsrisiko – jenseits 

von Tätigkeiten in der gesundheitlichen Versorgung. Als 

eine zentrale Botschaft wird herausgestellt, dass Perso-

nen mit einem erhöhten Risiko für einen schweren 

Krankheitsverlauf beruflichen Tätigkeiten mit erhöhtem 

Infektionsrisiko nicht ausgesetzt sein sollten. Dies sollte 
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zunächst über technische, organisatorische oder perso-

nenbezogene Schutzmaßnahmen (z.B. Homeoffice) in-

nerbetrieblich gelöst werden. Falls dies nicht über inner-

betriebliche Maßnahmen gelöst werden kann, empfiehlt 

das Factsheet eine bezahlte Freistellung, die analog zur 

Entgeltfortzahlung bei Mutterschaft und Beschäfti-

gungsverbot von Krankenkassen und Unfallkassen fi-

nanziert wird. 

Das dritte Fact Sheet trägt den Titel „Studien zeigen 

keine belastbaren Hinweise für den Nutzen von Ge-

sichtsmasken“. In vielen Ländern ist das Tragen von 

Gesichtsmasken im öffentlichen Raum (öffentliche Ver-

kehrsmittel, Einkaufläden) eingeführt worden oder wird 

derzeit diskutiert. Dabei ist zwischen zwei Zielgruppen 

zu unterscheiden. Zum einen gibt es nicht infizierte Per-

sonen, die durch einen Gesichtsschutz vor einer Anste-

ckung geschützt werden sollen. Den anderen Perso-

nenkreis bilden bereits infizierte Personen, die hierüber 

ihr Umfeld vor einer Ansteckung schützen. Basis des 

Fact Sheets ist ein Review, das im Schnellverfahren in 

diesem Jahr erstellt wurde. Als Ergebnis zeigt sich, 

dass die aktuelle Evidenz nicht ausreicht, um sichere 

Aussagen über den Nutzen von Gesichtsmasken zu 

treffen. Daher dürfen in Zusammenhang mit der Pflicht 

des Tragens von Gesichtsmasken andere Maßnahmen 

nicht gelockert bzw. dadurch vernachlässigt werden. Es 

ist weiterhin auf die Einhaltung von Abstandsregeln und 

Hygieneregeln zu achten.  

Bei dem vierten Papier handelt es sich um einen Policy 

Brief. Er befasst sich mit „Quarantänemaßnahmen zur 

Eindämmung der COVID-19 Pandemie“. Ohne wirk-

same pharmakologische Wirkstoffe sind nichtmedika-

mentöse Public Health-Maßnahmen, Isolation und Qua-

rantäne zur Prävention notwendig. Die frühzeitige An-

ordnung von Quarantänen helfen hier, Infektionszahlen 

und Todesfälle durch COVID-19 zu reduzieren. Eine 

Steigerung der Effekte ist durch weitere Public Health-

Maßnahmen wie z.B. die Vorgabe von Abstandsregeln 

zu erwarten. Die Dauer von Quarantänemaßnahmen 

sollte auf dem wissenschaftlichen Erkenntnisstand be-

ruhen und die Grundversorgung muss im Verlauf der 

gesamten Quarantänemaßnahmen gewährleistet wer-

den. Ebenso ist die Bevölkerung zu jedem Zeitpunkt 

vollumfänglich über die angeordneten Maßnahmen zu 

informierten. Besondere Berücksichtigung benötigen 

hierbei Beschäftige des Gesundheitswesens, wenn 

diese unter Quarantäne gestellt werden. Diese Perso-

nengruppe ist aufgrund der ihrer Belastungen beson-

ders von den Maßnahmen betroffen. 

Bei dem fünften Beitrag handelt es sich um ein Policy 

Brief mit dem Titel „Ethical principles for the Corona-

virus Global Response“. Das Papier in englischer 

Sprache beschäftigt sind mit unverhandelbaren ethi-

schen Prinzipien, die die Grundlage der Bekämpfung 

von Pandemien darstellen. Grundsätze des Handels 

bestehen zunächst in der „Gleichheit aller Menschen“ 

sowie im „Recht auf Gesundheit für alle“. Die leitenden 

Prinzipen einer globalen Reaktion auf einen Ausbruch 

bilden Transparenz, Accountability, Responsiveness, 

Appeal, Dringlichkeit, Angemessenheit sowie Integrität. 

Ziel ist eine faire Verteilung und Priorisierung einer glo-

balen Ausbruchsbekämpfung nach universellen ethi-

schen und moralischen Standards. 

Mit freundlichen Grüßen,  

Thomas Altenhöner, Sebastian Hinck und Ansgar 

Gerhardus (für den Vorstand der DGPH) 

News  

Stellungnahme der European Public Health Association 
(EUPHA) zur Bekämpfung von COVID-19: Bedeutung 
des Wissensaustauschs zur Schaffung einer umfassen-
den und öffentlich zugänglichen Evidenzbasis 
Der COVID-19 Ausbruch betrifft jeden Menschen welt-
weit, und politische Entscheidungsträger*innen, Wis-
senschaftler*innen sowie Praktiker*innen betreten Neu-
land, wenn sie versuchen, Aufschlüsse über diesen 
neuen Virus zu gewinnen. Gerade in Zeiten großer Un-
sicherheit ist es von entscheidender Bedeutung, auf ak-
tuellen und genauen Informationen aufzubauen. Vor 
diesem Hintergrund hat die EUPHA eine Stellung-
nahme zur Bedeutung des Austauschs von Daten, For-
schungsergebnissen und Erfahrungen zum Aufbau ei-
nes gemeinsamen, wachsenden Wissensbestands ver-
öffentlicht. 

Aktuelle Stellenanzeigen 

Beuth Hochschule für Technik Berlin, Fachbereich I 

(Wirtschafts- und Gesellschaftswissenschaften) 

wissenschaftlicher Mitarbeiter / wissenschaftliche Mit-

arbeiterin (m/w/d) 

Bewerbungsschluss: 07.05.2020 

Universitätsklinikum Jena (UKJ), Institut für Arbeits-, 

Sozial- und Umweltmedizin 

W2-Stiftungsprofessur für Epidemiologie in der Ar-

beitsmedizin 

Bewerbungsschluss: 08.05.2020 

Charité - Universitätsmedizin Berlin, Institut für Ge-

sundheits- und Pflegewissenschaft 

2 Wissenschaftl. Mitarbeiter*innen 

Bewerbungsschluss: 10.05.2020 
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Universität Siegen, Fakultät V – Lebenswissenschaftli-

che Fakultät 

Universitätsprofessur für Digital Public Health 

Bewerbungsschluss: 12.05.2020 

GKV-Spitzenverband, Abteilung Gesundheit, Referat 

Pflegeversicherung, Berlin 

Referentin/Referent (m/w/d) 

Bewerbungsschluss: 14.05.2020 

Bundesamt für Gesundheit BAG, Köniz-Liebefeld 

(Schweiz) 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin / Wissenschaftlicher 

Mitarbeiter HTA 

Bewerbungsschluss: 14.05.2020 

Charité - Universitätsmedizin Berlin, Institute of Public 

Health 

Scientist (f/m/d) 

application deadline: May 15th 

Technische Universität Berlin, Fachgebiet Manage-

ment im Gesundheitswesen, Berlin 

Wissenschaftliche(r) Mitarbeiter(in) 

Bewerbungsschluss: 17.05.2020 

Akkon Hochschule für Humanwissenschaften, Berlin 

W2-Professur (m/w/d) für Pflegewissenschaft 

Bewerbungsschluss: 17.05.2020 

Akkon Hochschule für Humanwissenschaften, Berlin 

W2-Professur (m/w/d) für Pflege- und Gesundheitsma-

nagement 

Bewerbungsschluss: 17.05.2020 

Akkon Hochschule für Humanwissenschaften, Berlin 

W2-Professur (m/w/d) für Pflegepädagogik 

Bewerbungsschluss: 17.05.2020 

Universität Zürich, Medizinische Fakultät, Institut für 

Epidemiologie, Biostatistik und Prävention 

Assistenzprofessur mit Tenure Track für «Krebsepide-

miologie» 

Bewerbungsschluss: 18.05.2020 

Universität Bremen, SOCIUM Forschungszentrum Un-

gleichheit und Sozialpolitik, Abteilung Gesundheit, 

Pflege, Alterssicherung 

wissenschaftliche/r Mitarbeiter/in (w/m/d) (Post-Doc) 

für Gesundheitsökonomie mit dem Schwerpunkt Öko-

nomie der Langzeitpflege 

Bewerbungsschluss: 22.05.2020 

Universität Bremen, SOCIUM Forschungszentrum Un-

gleichheit und Sozialpolitik, Abteilung Gesundheit, 

Pflege, Alterssicherung 

wissenschaftliche/r Mitarbeiter/in (w/m/d) zur Promo-

tion mit dem Themenschwerpunkt Weiterentwicklung 

der Langzeitpflege 

Bewerbungsschluss: 22.05.2020 

Ludwig-Maximilians-Universität München (LMU), Medi-

zinische Fakultät, Institut für Medizinische Informati-

onsverarbeitung, Biometrie und Epidemiologie (IBE) 

Professur (W2) auf Zeit (6 Jahre/tenure track) für 

Public Health Evaluation 

Bewerbungsschluss: 22.05.2020 

Leibniz Institute for Prevention Research and Epidemi-

ology – BIPS, Department ‘Prevention and Evaluation’, 

Bremen 

Scientist (post doctoral level) 

Application deadline: 31.05.2020 

Aktuelle Tagungen & Kongresse 

Hinweis: Aufgrund des aktuellen Ausbruchs des 

Coronavirus werden derzeit einige Veranstaltungen ab-

gesagt. Bitte informieren Sie sich auf den jeweiligen 

Webseiten der Veranstaltungen, ob diese wie geplant 

stattfinden. 

32nd Annual Conference of the International Society 

for Environmental Epidemiology (ISEE) "Advancing 

Environmental Health in a Changing World" 

23. bis 27.08.2020, virtuelles Meeting 

Gemeinsame Jahrestagung der Deutschen Gesell-

schaft für Medizinische Psychologie (DGMP) und der 

Deutschen Gesellschaft für Medizinische Soziologie 

(DGMS) "PSYCHOSOZIALE MEDIZIN 2020" 

21. bis 22.09.2020, Hamburg 

15. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Epi-

demiologie (DGEpi) "Forschen.Handeln." 

29.09. bis 01.10.2020, Greifswald 

19. Deutscher Kongress für Versorgungsforschung: 

"Zugang, Qualität und Effizienz: Gesundheitsversor-

gung international vergleichen und verbessern" 

30.09. bis 02.10.2020, Berlin 

16th World Congress On Public Health 2020: "Public 

health for the future of humanity: analysis, advocacy 

and action" 

12. bis 17.10.2020, virtueller Kongress 

Tandemveranstaltung „Nachhaltige Gesundheit“ 5. 

Hamburger Symposium zur regionalen Gesundheits-

versorgung & 7. Konferenz "Stadt der Zukunft - Ge-

sunde, nachhaltige Metropolen" 

26. bis 27.10.2020, Hamburg 

3. Community Health Konferenz 

27.11.2020, Bochum 

Call for Abstracts (Frist für die Einreichung: 

31.05.2020) 
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https://jobs.zeit.de/jobs/professur-w2-fuer-pflege-und-gesundheitsmanagement-akkon-hochschule-fuer-humanwissenschaften-berlin-1023550?user_token=SFMyNTY.g3QAAAACZAAEZGF0YWIB0AXhZAAGc2lnbmVkbgYA2V_BgnEB.VY8Mi1RNLVvt9lzIMs3qeNXpjeiwT2zvgLUZdYQFnpA&utm_campaign=jobnewsletter&utm_medium=nl&utm_source=2020-04-16&wt_zmc=nl.int.zonaudev.jobnewsletter.2020-04-16.stellenmarkt.18.job_list.job
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16th International Congress of Behavioral Medicine 

(ICBM) "Interdisciplinary Behavioural Medicine: Sys-

tems, Networks and Interventions" 

15. bis 18.07.2021, Glasgow (Schottland) 

16th annual meeting and 11th conference of HEPA 

Europe "An ecosystem approach to health-enhancing 

physical activity promotion" 

01. bis 03.09.2021, Nizza (Frankreich) 

World Congress of Epidemiology 2020 

03. bis 06.09.2021, Melbourne (Australien) 

56. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für So-

zialmedizin und Prävention (DGSMP) "Das Soziale in 

Medizin und Gesellschaft – Aktuelle Megatrends for-

dern uns heraus" 

22. bis 24.09.2021, Leipzig 

8th International Society for Physical Activity and 

Health (ISPAH) Congress 
12. bis 14.10.2021, Vancouver (Kanada) 

Aktuelle Kurse & Seminare 

Hinweis: Aufgrund des aktuellen Ausbruchs des 

Coronavirus werden derzeit einige Veranstaltungen ab-

gesagt. Bitte informieren Sie sich auf den jeweiligen 

Webseiten der Veranstaltungen, ob diese wie geplant 

stattfinden. 

5th European Summer School in Evidence-Based 

Public Health 

20. bis 24.07.2020, München 

Intensive Short Course: Advanced Epidemiologic 

Methods: Mastering R for Epidemiologic Research 

27. bis 31.07.2020, Berlin 

Intensive Short Course: Gesundheitspädagogik 

24. bis 28.08. und 17. bis 19.09.2020 (2 Blöcke), Berlin 

Intensive Short Course: How to publish a research pa-

per in a major biomedical journal 

15. bis 18.09.2020, Zagreb (Kroatien) 
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